Mina énskemal kring begravningen
Begravningens betydelse dr olika for oss alla och det blir det sista tillfdllet att visa
kdrlek och omsorg for en anhorig. Minnet av en begravning féljer med oss under resten
av livet. Begravningen kan utféras pa olika sdtt, utifrdn dina énskemdl i Min sista Vil ja.

Begravningsformen dr jordbegravning eller kremering med gravsattning i
befintlig eller ny grav. Ett annat alternativ dar anonym gravsdttning i minneslund,
askgrav eller éver vatten / naturomrdde. Detta kan ske varhelst i hela landet.

[ Jordbegravning med ceremoni i kyrka / kapell
[ Kremering med ceremoni i kyrka / kapell [ Begravningsakt med urna

[ Kremering utan ceremoni

Begravningsplats

Befintlig grav, Kvarter Ordnr

[ Ny kistgrav L] Ny urngrav
] Gravsdttning av askan i minneslund / askgrav
] Gravsdttning av askan Gver vatten / naturomrdde (godkannande av Lansstyrelsen krévs)

| Onskad plats

Gravsten eller annat minnesmarke

[ Ny gravsten / minnesmdrke [ Nyinskription pa befintligt gravsten / minnesmdrke

Kista och béddd dr i samband med bisdttningen, da jag véljer hur det skall se
ut i kistan och vilken fdrg jag vill ha pé kistan.

| Féirg p& kistan " | Tygdraperad, férg

[ Svepdrakt L] Egna klader

| Saker jag vill ha med mig i kistan

PS. Allt gér inte att ldgga i kistan DS.

Begravningsceremonin sker enligt vilket samfund man tillhor t.ex. Svenska kyrkan.
En borglig begravning sker utifrén dina egna énskemdl.

] Kyrklig
| Annan
] Kyrka [ Kapell

| Annan plats

" | Farvdl med alla ndra och véinner " | Enbart for de ndrmaste

] Psalmer, nr

|| Gvrig musik / séng
"] kistdekoration

Minnesstunden efter begravningsakten ger ftillfdlle att samlas fér en stunds
gemenskap i offentlig lokal eller hemma hos nagon.

"] Mina tankar

Tillkdnnagivande om min bortgdng kan ske via telefon, brev, e-brev eller tidnings-
annons i rikstdckande eller lokal tidning. Jag har féljande énskemal

" | Dédsannons inféres i

| symbol | Dikt

Juridiska dokument, vdrdehandlingar och 6vrig information, att kdnna till infor
bouppteckningen och som har betydelse vid min dod.

|| Testamente L] Aktenskapsféorord | samboavtal

] Bodelning || G&vobrev | Andra handlingar

"] finns hos / i

] Férsdkringar " | Bank / vdrdepapper L] Fastighets- / bostadsrdttsinnehav
|| finns hos /i

"] finns hos / i

"] finns hos / i




Organdonation dr majlig i Sverige vid dodsbegreppet hjarndod, ndr all aktivitet i
hjdrnan upphért. Funktionsdugliga organ, t.ex. hjdrta, lever m.m. kan dé bli aktuella
fér en organdonation. Transplantation fér géras, gdllande fran 1 juni 1996, om det
inte finns skriftliga eller andra informationer frén den avlidne.

Du har olika méjligheter att uttrycka din énskan, fylla i nedanstaende alternativ
och / eller anmdla dig till Donationsregistret, via socialstyrelsen.se.

| donation av organ och vdvnader fér transplantation och annat medicinskt dndamdl
| donation av organ och vdvnader enbart for transplantation

[] Jag donerar inte mina organ och vdvnader, eller endast

Underskrift av Min sista Vilja, med en énskan om att mina ndrstdende, for begravning
och bouppteckning anlitar ABC Lilla Begravningsbyrdn AB.

Namnteckning

Namnfértydligande

Ort / Datum Personnr.

Om ndgot dr oklart dger féljande personer rdtt att besluta

Namn och telnr.

Namn och telnr.

E

ABC Lilla Begravningsbyrin AB
Skonviksvigen 244 08 — 648 76 55 122 42 Enskede
www.abclillabegravningsbyran. se abcbegravning@gmail.com

Er onskan, vdrt arbete

Min sista VILJA

en vdgledning for mina ndarmaste

Genom att fylla i denna skrift underldttar du for dina ndrmaste
att uppfylla dina nskemdl gdllande din begravning. Du bsr ocksa
ange om det finns testamente, férsdkringar eller andra vdrde-
handlingar samt om du vill donera dina organ.

Om du inte har nagra énskemadl, ldmna fragan éppen, da éverldter
du till dina narmaste att besluta.

Vi p@ ABC Lilla Begravningsbyrdn férvarar gdrna
Min sista VILJA
och ser till att du har ett exemplar hemma. Du kan ndr som helst
dndra eller komplettera dina snskemal.



